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  حيطه  اهداف رفتاري  محتوا  ساعت    تاريخ   جلسه  
  رفتاري

هاي   شيوه 
  تدريس 

هاي   شيوه 
  ارزشيابي

  مدرس 

  ،   قاعدگي  اختلالات  با  آشنايي  ١٦-١٤  ٥/٧  ١
    ديسمنوره

 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

  .دهد شرح  را نرمال قاعدگي سيكل-
 .دهد توضيح آنرا علتهاي و ديسمنوره انواع-
  دهد  شرح آنرا علتهاي و قاعدگي از پيش سندرم-
  ارائه مشاوره مناسب شده  مورد طرح شرائط به توجه با-

  دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

دكتر محبوبه  
                   شريفي

با   شدن دانشجويان آشنا  ١٦-١٤  ١٢/٧  ٢
 با بلوغ مفهوم

 كيد برنورواندوكرين تا
 و بلوغ زودرس ولوژي،

  ديررس

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
  .   يد نما بلوغ بحث ينولوژي مورد نورواندوكر در-
 را بلوغ جسمي بلوغ تغييرات ينولوژي توجه نورواندوكر با-

  .   يد نما بحث
 يهاي  تيولوژ ا   اساس بر  يررس را ود زودرس بلوغ-

  كند تفسير ممكن

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي

  مهبل، بيماريهاي با آشنايي  ١٦-١٤  ١٩/٧  ٣
  عفونتها قارچها، ، لكوره

 و خوشخيم بيماريهاي)
  علائم ، علل( بدخيم

  مراقبتها  ، درمان

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
-يك هر خطر عوامل و مهبل عفونتهاي مختلف انواع  
 .دهد قرار مقايسه مورد هم با را
  را يائسگي از بعد و باروري  سنين  بلوغ از قبل عفونتهاي-

  .دهد شرح
 .دهد توضيح را مهبل شايع عفونتهاي

 .دهد شرح  را عفونتها  از  كدام هر طبي درمان و تشخيص-
  داروي تريكومونا و كانديدا تشخيص با بيمار يك براي -

 بنويسد مناسب
 تنظيم  آموزشي برنامه يك عفونتها به  مبتلا بيماران براي-

 .نمايد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي



  دهد  شرح  را وازن رايج عفونتهاي درمان پيگيري اهميت-
خوش   ١٦-١٤  ٢٦/٧  ٤ بيماريهاي  با  آشنايي 

  خيم و بدخيم رحم
 بيماريهاي 

 خيم خوش
 سيستوسل

 /ركتوسل
  پرولاپس 

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .دهد توضيح را رحم خوش خيم بيماريهاي انواع --

 خيم خوش بيماريهاياز   هريك علائم -

 .كند بيان را رحم

 .كند را ليست بيماريها اين هاي تشخيصي روش انواع -

  .دهد بيماريها توضيح اين هاي درماني روش خصوص در
 .دهد راتوضيح رحم كانسر و اتيولوژي فاكتورها ريسك-

 .كند را بيان  رحم كانسر علائم -

 .دهد شرح را رحم تشخيصي كانسر هاي روش -

 .كند بيان را كانسررحم پاتولوژيك انواع -

 .كند رحم بيان كانسر در را ازجراحي قبل هاي ارزيابي -

- Staging دهد توضيح رحم را كانسر. 

 .دهد شرح رحم را كانسر درمان نحوه -

 .كند را بيان بيمار پيگيري نحوه- 

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي

  فرج بيماريهاي با آشنايي  ١٦-١٤  / ٣/٨  ٥
  علل،( بدخيم و خوشخيم)

 مراقبتهاي و  درمان علائم،
  مربوطه 

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
  را زنانه تناسلي دستگاه مختص عفوني بيماريهاي روند-

 .نمايد تحليل
  را يك هر خطر عوامل و فرج بيماريهاي مختلف انواع-

 . دهد قرار مقايسه مورد باهم
 .دهد توضيح را فرج به  مربوط پوستي ضايعات -
 .دهد شرح  را فرج به مربوط پيگمانته ضايعات-
 .نمايد  بيان را فرج به مربوط كيستهاي و تومرها -
 .دهد شرح را  غيرنئوپلاستيك تليان اپي اختلال-
 نمايد بيان را فرج اپيتليومي داخل بيماريهاي .
 دهد تشخيص طبيعي  موارد از را فرج طبيعي غير ضايعات-

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي



  بيان  را فرج پيگمانته ضايعات  پيگيري و تشخيص اهميت-
  نمايد

 با آشنايي  ١٦-١٤  ١٠/٨  ٦

  منوپوز
  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .دهد توضيح را منوپوز -

 .ببرد نام را فيزيولوژيك منوپوز علائم -

 .ببرد نام را سايكولوژيك منوپوز علائم -

 توضيح را علائم  از يك درمان هر و مديريت نحوه -

 .دهد

  .ارائه نمايد را  منوپوز به خانم لازم هاي مشاوره- 

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي

 شدن  آشنا  ١٦-١٤  ١٧/٨  ٧
  با   دانشجويان
 بيماريهاي 

 خيم خوش

breast    
 برست  كانسر

 تشخيص  ،
 در  ومشاوره

  ي ر يما ب مورد

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .دهدتوضيح  را برست  خوش خيم بيماريهاي انواع --

  بيان را  خيم برست خوش از بيماريهاي هريك علائم -
 .كند

 .كند را ليست بيماريها اين هاي تشخيصي روش انواع -

  .دهد بيماريها توضيح اين هاي درماني روش خصوص در-
  و پاراكلينيك كلينيك روشهاي تاريخچه بيمار به توجه با-
 .يد نما  انتخاب وبحث را
 يك شده حداقل طرح مورد ينه ومعا تاريخچه  به  توجه با

Management يد نما ودفاع را طرح. 

  .دهد ارائه  مشاوره مناسب شده  مورد طرح شرائط  به  باتوجه

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

محبوبه دكتر  
                   شريفي

 بيماريهاي  با  آشنايي  ١٦-١٤  ٢٤/٨  ٨
  ،   سرويسيت)  سرويكس 

  خوش   تومورهاي  و  پوليپ
  )اسمير  پاپ  و   سرويكس  خيم

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .دهد شرح را مزمن و حاد سرويسيت-

 . .كند بيان  را سرويسيت پيشگيري راههاي و درمان-
 توضيح را آن درمان و  علائم ،  شرح  را سرويكس پوليپ -

 .دهد
 ببرد  نام را سرويكس مادرزادي هاي ناهنجاري-

 نمايد  فهرست را سرويسيت كننده ايحاد عوامل -

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

محبوبه  دكتر 
                   شريفي



 نمايد بيان را گيري نمونه نحوه و اسمير پاپ-

 نمايد تفسير  و تحليل را اسمير پاپ بندي تقسيم-
  نمايد بيان  را سرويكس بيماريهاي غربالگري اهميت

 با آشنايي  ١٦-١٤  ١/٩  ٩
 ويروس

 پاپيلوماي 

 انساني 

( hpv )  

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 را پاپيلوم انساني  ويروس هاي بيماري ونشانه  علائم -

 .دهد شرح

 را پاپيلوم انساني ويروس تشخيص بيماري روشهاي -
 .دهد توضيح

  مورد تشخيص در بيمار  هاي و نشانه علائم  به  توجه با -
 .نمايد  بحث افتراقي ممكن هاي

 و پاراكلينيك كلينيك  روشهاي تاريخچه بيمار  به  توجه با -
 .نمايد  انتخاب وبحث را

  ارائه مشاوره مناسب شده مورد طرح شرائط  به  توجه با -
  دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 

  هاي   بدخيمي  با  آشنايي  ١٦-١٤  ٨/٩  ١٠
  سرويكس 

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .نمايد  تعريف را آن درمان و علائم ، مهاجم كارسينووم-
 .دهد توضيح  را سرويكس سرطان مرحله بندي -
  سرويكس   سرطان پيگيري نحوة و درمان ، پيش آگهي -
 .نمايد  بيان را
-تفسير  و تحليل را سرويكس نئوپلازي بندي تقسيم  

 نمايد
  بيان  را سرويكس نئوپلازيهاي موقع به درمان اهميت-

  نمايد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در   تخمدان بيماريهاي با آشنايي  ١٦-١٤  ١٥/٩  ١١
  تخمدان خيم خوش كيستهاي  تشخيص و باليني تظاهرات

 دهد توضيح را

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  دكتر بازرگاني پور 



  توضيح تخمدان را كانسر و اتيولوژي فاكتورها ريسك-
 .دهد

 .كند را بيان  تخمدان كانسر علائم -

 .دهدشرح   را تخمدان تشخيصي كانسر هاي روش -

 .كند بيان را كانسر تخمدان پاتولوژيك انواع -

  بيان  كانسر تخمدان در را از جراحي قبل هاي ارزيابي -
 .كند

- Staging دهد توضيح را كانسر تخمدان. 

  .دهد شرح  را  كانسر تخمدان درمان نحوه -

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

  كتبي

 با آشنايي  ١٦-١٤  ٢٢/٩  ١٢

AUB  
 :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در

 .كند تعريف  را نامرتب رحمي  خونريزي انواع -

 گروههاي تناسلي و دستگاه خونريزي آناتومي اتيولوژي -
 .بحث نمايد سني

  مورد تشخيص در بيمار  هاي و نشانه علائم  به  توجه با -
 .نمايد  بحث افتراقي ممكن هاي

 پاراكلينيك خونريزي و تشخيص كلينيك روشهاي -
  Managementدهدو  رحمي توضيح نامرتب

 .دهد شرح رحمي را  نامرتب خونريزي

  ارائه مشاوره مناسب شده مورد طرح شرائط  به  توجه با -
  دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر
 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و
  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 

 با  شدن دانشجويان آشنا  ١٦-١٤  / ٢٩/٩  ١٣
در   ، تشخيص ومشاوره  آمنوره
  ري بيما مورد

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
  و پاراكلينيك كلينيك روشهاي تاريخچه بيمار به  توجه با-
 .يد نما  انتخاب وبحث را
يك   شده حداقل طرح  مورد ينه و معا تاريخچه  به توجه با-

Management يد نما ودفاع را طرح. 
  ارائه مشاوره مناسب شده  مورد طرح شرائط  به  توجه با -

  .دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 



 با آشنايي  ١٦-١٤  ٦/١٠  ١٤

  نازايي
  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .كند را تعريف آن انواع و نازايي -

 .حال بگيرد شرح نازايي  مبتلا به بيمار از باشد قادر -

 .توضيح دهد را نابارور بررسي زوج  مراحل و نحوه -

 .آناليز كند را اسپرموگرام -

 و روشهاي دهد توضيح را علتهاي مختلف با نازايي -
 .كند بيان آنها را تشخيصي

  عوامل پاراكلينيك يا  ناشناخته  با علت نازايي درخصوص -
 .نمايد  انتخاب وبحث را
  شده حداقل طرح مورد معاينه و تاريخچه  به  توجه با

 .نمايد ودفاع را طرح Managementيك

  ارائه  مشاوره مناسب شده مورد طرح شرائط  به  توجه با
  .دهد

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 

 شده ريزي
 مبتني  ،يادگيري

 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش
 كيس  ارائه

  مسئله  حل

 و  سوال

 جواب، 
 فعال  حضور

 ازمون  و

  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 

 با آشنايي  ١٦-١٤  ٢٠/١٠  ١٥
  اندومتريوز

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .كند را تعريف اندومتريوز بيماري -

 .دهد راتوضيح بيماري اتيولوژي -

 .نام ببرد  را بيماري علائم -

 .دهد توضيح را تشخيصي بيماري هاي روش -

  .دهد راشرح بيماري درمان نحوه -

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 

 با بيماري آشنايي  ١٦-١٤ جيراني   ١٦
 پلي كيستيك  تخمدان

( PCO  

  :باشد قادر دانشجو بايد جلسه پايان در
 .نمايد تعريف را پلي كيستيك تخمدان بيماري -

 .دهد شرح بيماري را پاتوفيزيولوژي -

 .بيان كند  را بيماري علائم -

 .كند ليست را تشخيصي بيماري هاي روش -

 .مقايسه نمايد يكديگر  با بيماري را درمانهاي انواع -

  نمايد  ارائه را لازم مشاوره هاي مبتلا بيمار به -

  شناختي
  مهارتي 

 برنامه سخنراني 
 شده ريزي

 مبتني  ،يادگيري
 و  سناري بر

 پاسخ  و پرسش

 كيس  ارائه
  مسئله  حل

 و  سوال
 جواب، 

 فعال  حضور
 ازمون  و

  كتبي

  دكتر بازرگاني پور 



  رفرنسها :  

 :مدرسين/مدرس توسط  استفاده مورد درس منابع  )الف

- Berek & Novak’s Gynecology, Lippincott Willams & Wilkins, last edition. - Speroff ’s Clinical Gynecologic Endocrinology and 
Infertility, last edition 

  . درس مباحث با ارتباط در معتبر علمي پايگاههاي در شده منتشر مقالات آخرين 
  :   دانشجو مطالعه براي پيشنهادي منابع  ب)

 .گردد مي توصيه معتبر ژورنالهاي در شده چاپ مقالات و معتبر علمي سايتهاي از استفاده فوق،  منابع  بر علاوه

 WHO, UpToDate, CDC مانند معتبر  سايتهاي: علمي هاي سايت 

  درس مطالب خصوص در معتبر علمي سايتهاي در شده چاپ مجلات: لاتين و فارسي  علمي مجلات ج)

 :دوره قوانين/ دانشجو از  انتظارات

 .شود مي دوره حذف  به  منجر دوره ٤/  ١٦ از  بيش غيبت .١

  .گرفت خواهد تعلق  منفي نمره وي  به  موجه،  غيبت  گواهي بودن  دارا عدم  و غيرمجاز حضور عدم صورت در .٢
 .است   الزامي دانشكده، آموزشي تقويم طبق دوره پاياني آزمون در حضور .٣

 )فعال دادن گوش  برداري، يادداشت  ها، دانسته گري ادغام  گزيني، هدف خودارزيابي،  ريزي، برنامه خواني،  مرجع خواني، پيش( تحصيلي هاي انگيزه ارتقا و حفظ  دانش،  كسب براي  تلاش .٤

 )غيره و گروهي هاي فعاليت ها،  بحث  ها،  پاسخ و پرسش) كلاس يادگيري هاي فعاليت در فعال مشاركت .٥

 . است  الزامي اي حرفه پوشش رعايت كلاس در حضور زمان در .٦

 صدا بي تكاليف، موقع به  ارايه  كلاس، در مستمر حضور كلاسي، هاي فعاليت در عمل سرعت   و زمان رعايت سكوت، رعايت كلاس،  زمان اتلاف  عدم موقع، به خروج و ورود(نظم رعايت .٧

 )ها پيام بازديد يا مكالمه مانند كلاس در همراه تلفن با مشغوليت عدم كلاس،  در همراه تلفن نمودن .٨

 درس كلاس تصويري يا و  صوتي ضبط عدم .٩

 )كلاس در غذايي مواد مصرف عدم  نامناسب، الفاظ و مشاجره از پرهيز صحبت، براي تقدم حق رعايت مودبانه،  گفتمان) احترام و ادب رعايت .١٠

 )گفتار در صداقت تكاليف، جعل از پرهيز تكاليف،  ارايه و تكميل در صداقت امتحانات، در تقلب از پرهيز) صداقت رعايت .١١

 )وظايف و محوله  امور براي  بودن  گو پاسخ و دادن انجام درست(شناسي  وظيفه رعايت .١٢

  ) محوله امور انجام يا يادگيري براي همتايان به كمك) گري حمايت نقش .١٣
    است دانشجويان برعهده آن يادگيري و مطالعه مسئوليت و نشده برگزار مجدداً شود  نمي تشكيل دانشجويان توسط تعطيلي دليل به كه جلساتي .١٤

  
  



  : ارزشيابي نحوه
 

 نمره  شرح فعاليت  رديف

  ارائه+ كلاسي هاي بحث در فعال مشاركت+ كلاس در فعال و مداوم تكويني(حضور ١
 هرجلسه)  در تكاليف

٢٠% 

  %٨٠  ارزشيابي نهايي (امتحان پايان ترم)  ٢

 %١٠٠ جمع

  


